Mischkultur Tabelle: Vorteile sowie gute und schlechte Pflanznachbarn

Gemiise/Frucht

Begleitpflanze(n)

Vorteile der Mischkultur

Gute Nachbarn

Schlechte Nachbarn

Bohnen

Mais

Bohnen ranken am Mais hoch und der
Mais profitiert von Stickstofffixierung
der Bohnen

Karotten, Salat, Zucchini

Zwiebeln, Knoblauch

Brokkoli

Zwiebeln, Salat

Zwiebeln und Salat halten Schadlinge
fern, die Brokkoli befallen kénnten

Radieschen, Spinat, Karotten

Erdbeeren, Tomaten

Endivien-Salat

Zwiebeln, Salat

Endivien-Salat kann von Zwiebeln und
Salat profitieren

Kohlrabi, Radieschen

Kartoffeln, Erbsen, Tomaten

Knoblauch halt Schadlinge fern, die

Erdbeeren Knoblauch . Spinat, Salat, Radieschen Kartoffeln, Zwiebeln
Erdbeeren befallen konnten
Mohren lockern den Boden fiir Erbsen,
Erbsen Mohren, Kartoffeln . . u Kohl, Sellerie, Zwiebeln Knoblauch, Bohnen
Kartoffeln konnen Stickstoff liefern
Rote Beete lockert den Boden fiir
Fenchel Rote Beete Fenchel und beide ergdnzen sich im Salat, Kohl, Spinat Karotten, Bohnen
Wachstum
Der Mais bietet Schatten fir die
Gurken Mais Gurken und die Gurken ranken am Bohnen, Salat, Erbsen Kartoffeln, Zwiebeln
Mais hoch
Zwiebeln und Salat halten Schadlinge
Karotten Zwiebeln, Salat . i 8 Erbsen, Bohnen, Kohlrabi Kartoffeln, Fenchel
fern, die Karotten befallen kénnten
Kohlrabi lockert den Boden fiir
Kartoffeln Kohlrabi Kartoffeln und beide ergdnzen sich im Bohnen, Salat, Sellerie Tomaten, Gurken
Wachstum
Knoblauch hilt Schadlinge fern, die
Knoblauch Erdbeeren & Spinat, Salat, Radieschen Kartoffeln, Zwiebeln

Erdbeeren befallen kdnnten




Gemiise/Frucht Begleitpflanze(n) Vorteile der Mischkultur Gute Nachbarn Schlechte Nachbarn
Radieschen lockern den Boden fiir
Kohlrabi Radieschen Kohlrabi und beide erganzen sich im Salat, Kohl, Spinat Zwiebeln, Gurken
Wachstum
Kirbi deih t neben Mai d
Kirbis Mais, Radieschen urilsse geaeinen gut neben Vais un Zucchini, Salat, Rote Beete Kartoffeln, Zwiebeln, Knoblauch
Radieschen
Moh halten Schadli f di
Lauch Mohren onren hatten C adlinge tern, die Sellerie, Salat, Tomaten Bohnen, Erbsen
Lauch befallen kdnnten
M Id k Zwiebel d Salat
Mangold Zwiebeln, Salat angold kann von swiebeln und >ala Radieschen, Kohlrabi, Fenchel Kartoffeln, Tomaten

profitieren

Meerrettich

Radieschen

Radieschen lockern den Boden fiir
Meerrettich und beide ergdnzen sich
im Wachstum

Karotten, Salat, Kohlrabi

Kartoffeln, Tomaten, Gurken

Zwiebeln und Salat halten Schadlinge

Mohren Zwiebeln, Salat . . . Erbsen, Bohnen, Kohlrabi Kartoffeln, Fenchel
fern, die Mohren befallen konnten
Basilikum und Spinat fordern das
Paprika Basilikum, Spinat P . Karotten, Tomaten, Gurken Zwiebeln, Knoblauch
Wachstum von Paprika
- Petersilie lockert den Boden fir .
Petersilie Tomaten . . Radieschen, Karotten Kartoffeln, Gurken
Tomaten und schiitzt vor Schadlingen
Spinat lockert den Boden fiir
Radieschen Spinat Radieschen und beide ergdanzen sich im Kohl, Zucchini, Rote Beete Kartoffeln, Erbsen
Wachstum
Knoblauch hilt Schadlinge fern, die
Rote Beete Knoblauch . & Fenchel, Kohlrabi, Salat Zwiebeln, Tomaten
Rote Beete befallen konnten
Gurken bieten Schatten fiir Salat, Salat
Salat Gurken . o Bohnen, Erbsen, Kohlrabi Kartoffeln, Radieschen
schiitzt Gurken vor Schadlingen
Sellerie wirkt abschreckend auf Kohl-
Sellerie Kohl Karotten, Zwiebeln, Radieschen Kartoffeln, Fenchel

Schadlinge wie den Kohlweililing




Gemiise/Frucht

Begleitpflanze(n)

Vorteile der Mischkultur

Gute Nachbarn

Schlechte Nachbarn

Spinat

Erdbeeren, Radieschen

Spinat lockert den Boden fiir
Erdbeeren und Radieschen und schiitzt
vor Schadlingen

Rote Beete, Lauch, Karotten

Kohl, Tomaten, Gurken

Tomaten

Basilikum, Petersilie

Schutz vor Schadlingen (z.B. Tomaten-
Miniermotte), verbessert das Aroma
der Tomaten

Karotten, Sellerie, Paprika

Kartoffeln, Fenchel, Knoblauch

Zucchini

Ringelblumen

Ringelblumen helfen, Blattlause
fernzuhalten und locken Nitzlinge an

Salat, Gurken, Radieschen

Kartoffeln, Zwiebeln, Tomaten




